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Offene Telefonsprechstunde
fur Eltern und Lehrkrafte von
Kindern und Jugendlichen
mit psychischen Problemen

Ausbildungsinstitut fur Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapie an der Uniklinik K&In

Psychotherapie
fur Kinder und Jugendliche
an der Uniklinik KoIn

Montags 10:00 - 11:30 Uhr
0221 478-86844



Telefonische Elternsprechstunde

Wer kann sich melden?

Eltern und Lehrkrafte, die sich Sorgen machen, weil
ihre Kinder oder Jugendlichen bzw. Schiler/Schile-
rinnen maglicherweise Verhaltens- oder emotionale
Probleme haben, z.B. Angste, Aufmerksamkeitsproble-
me, aggressive oder oppositionelle Verhaltensweisen.

Was miissen Sie machen?

Sie rufen ohne vorherige Anmeldung zur Sprechzeit
(montags von 10:00 bis 11:30 Uhr) an und schildern
unserer Beraterin die Probleme, die Ihr Kind bzw. lhr
Schuler/lhre Schilerin gegenwartig hat.

Wer berat Sie?

a Sie werden von Frau
e Woitecki und Frau Pinior
VY Dberaten. Beide sind thera-
% MM peutisch in unserer Psycho-

Katrin Woitecki ~ Julia Pinior therapieambulanz tatig.

Was kénnen Sie erwarten?

Nachdem Sie uns kurz Ihr Anliegen geschildert haben,
erhalten Sie eine kurze Beratung, in der wir mit Ihnen
gemeinsam herausfinden wollen, ob bei Ihrem Kind
oder Jugendlichen bzw. Ihrem Schler/Ihrer Schilerin
ein behandlungsbedurftiges Problem vorliegt. Zur Wah-
rung der Schweigepflicht kénnen Sie als Lehrkraft Ihr
Anliegen anonym schildern. Wir geben Ihnen Hinweise,
an wen Sie sich fir eine genauere diagnostische Abkla-
rung und gegebenenfalls therapeutische Unterstitzung
wenden kénnen und wie Sie als Lehrkraft die Eltern
lhres Schulers/lhrer Schilerin hierzu beraten kénnen.

Was kénnen Sie nicht erwarten?

In diesem kurzen Beratungsgesprach kénnen wir lhnen
keine umfassende Hilfestellung geben, insbesondere
kénnen wir in akuten Notféllen keine ausreichende
Hilfe gewahren.



